c/ AFNAME INSTRUCTIE

SALTRO VOOR INFLUENZADIAGNOSTIEK

Artsenlaboratorium & Trombosedienst

Saltro-instructies

Vermeld altijd de gegevens van de huisartsenpost op het aanvraagformulier!

Soort onderzoek: PCR & viruskweek

Afname materiaal: keelwat Instructie
Keelwat heeft de voorkeur maar mocht dit niet - Gebruik afnameset voor respiratoire virussen:
lukken, dan kan als alternatief een diepe Copan flocked swab met UTM 3 ml
neuswat worden afgenomen.

Keelwat:
N.B. Neem het wattenstaafje en laat patiént mond openen
Het is voldoende om alleen een keelwat af te en eventueel 'aaaaa’ zeggen. Gebruik eventueel een
nemen. spatel om de tong plat te maken. Net voorbij de

tonsillen, tegen de achterwand van de keel, het
wattenstaafje even rond draaien. Dit kan kort en snel.

- Plaats de afnamewat in de UTM-vloeistof

- Breek de afnamewat op het breekpunt in de steel
en sluit het buisje met daarin het onderste deel van
de afnamewat goed af.

Transportinstructie Invullen aanvraagformulier

Afgenomen materiaal kan bij een Vul bijgeleverde aanvraagformulier in.

kamertemperatuur tot max. 48 uur worden

bewaard voor inzending.

Inleveren bij:

- Locatie (prikpunt) van Saltro

- Transporteur van Saltro bij bezoek aan de
praktijk

- Versturing per post (in een rode
verzendenvelop)

Hygiénische maatregelen bij afname keel- en neuswat

— Doe een mondkapje voor

— Leg alle materialen klaar 2 meter buiten bereik van patiént. Hang een afvalzakje binnen bereik
(plakband nodig!)

— Doe handschoenen aan en neem de keel of neuswat af

— Desinfecteer materialen met alcohol 70% zoals schaar, envelop en andere dingen die met de
handschoen aangeraakt zijn

— Ruim alles op: doe handschoenen uit en als laatste mondkapje af (eerst onderste elastiek, daarna de
bovenste). Stop dit alles in een afvalzak.

— Desinfecteer tot slot de handen. Bij huisbezoek laat u de afvalzak achter bij het gezin.
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