Tabel 1 Zwangerschapskans van paren die
één jaar subfertiel zijn naar leeftijd van de
vrouw en percentage progressief bewegende
spermatozoa bij de man, waarbij de betrok-
ken vrouw niet eerder zwanger was.
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Kantrekeningen bij het gebruik van de tabel:

- De tabel kan alleen gebruike worden indien de
cyclus regelmatig, de CAT negatief en de VCM >
3 x105is.

- Indien het percentage progressief bewegende
spermatozoa of de leeftijd van de vrouw buiten
de tabel valt, raadpleeg dan het prognostisch
model op www.nhg.org.

- De percentages in de tabel zijn indicatief voor
de werkelijke zwangerschapskans en moeten
daarom als geschatte kans aan het paar worden
gepresenteerd.

- De keuze van het beleid (afwachten of verwijzen
en de bijbehorende keuze van de kleuren) zijn
vastgesteld op basis van afspraken tussen eerste
en tweede lijn.

- Verwijs naar de gynaecoloog bij een leeftijd van
de vrouw = 38 jaar,

Groen: afwachtend beleid gedurende zes tot
twaalf maanden

Geel:  afwachtend beleid of verwijzen mede op
grond van leeftijd en in overleg mert het
Pa.a.l'

Rood: verwijzen

Tabel 2 Zwangerschapskans van paren die
één jaar subfertiel zijn naar leeftijd van de
vrouw en percentage progressief bewegende
spermatozoa bij de man, waarbij de betrok-
ken vrouw eerder zwanger was.

Leeftijd Progressief bewegende spermatozoa
%
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Kantrekeningen bij gebruik van de tabel:

= De tabel kan alleen gebruike worden indien de
cyclus regelmatig, de CAT negatief en de VCM =
3x10%is.

- Indien het percentage progressief bewegende
spermatozoa of de leeftijd van de vrouw buiten
de tabel valt, raadpleeg dan het prognostisch
model op www.nhg.org.

- De percentages in de tabel zijn indicatief voor
de werkelijke zwangerschapskans en moeten
daarom als geschatte kans aan het paar worden
gepresenteerd,

- De keuze van het beleid (afwachten of verwijzen
en de bijbehorende keus van de kleuren) zijn
vastgesteld op basis van afspraken tussen eerste
en tweede |i_iﬂ.

- Verwijs naar de gynaecoloog bij een leeftijd van
de vrouw = 38 jaar.

Groen: afwachtend beleid gedurende zes tot
twaalf maanden

Geel:  afwachtend beleid of verwijzen mede op
grond van leeftijd en in overleg met het
paar

Rood: wverwijzen




